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 اطلاعات دوره  

 اطلاعات مربوط به درس 

 جراحی -پرستاری داخلی گروه آموزشی ارائه دهنده:

مراقبت  مراقبت های جامع پرستاری در بخش های   نام درس:

 ویژه تنفس 

  واحد نظری 1 نوع و تعداد واحد:

 3-1پرستاری بزرگسالان سالمندی   نیاز/هم نیاز:پیش

 کارشناسی پرستاری   رشته و مقطع تحصیلی:

 دانشکده پرستاری و مامایی :کلاسمحل برگزاری 

 شنبه، سه شنبه  :کلاسهای برگزاری تاریخ  

 اطلاعات مسئول درس 

 دکتر ندا ثنایی  نام مسئول درس:

 استادیار  رتبه علمی:

 پرستاری   رشته تحصیلی:

 محل کار: 

 88202511-021 تلفن تماس:

 nedasanaie@ymail.comپست الکترونیک:

 اطلاعات مدرس/مدرسین

   نام مدرس/مدرسین همکار:

 دانشیار  رتبه علمی:

 پرستاری  رشته تحصیلی

 پست الکترونیک اساتید همکار:  

 محل کار : 

 تلفن تماس:  

 

 18/11/1404 تاریخ آخرین ویرایش: 

 :  درسشرح 

 

مقطع کارشناسی رشته پرستاری کمک    این درس شامل مراقبتهای پرستاری اختصاصی از بیماران بستری در بخش مراقبتهای ویژه است. محتوی درس پرستاری مراقبت ویژه به دانشجویان 

با بهره گیری از نظریه ها و مفاهیم پرستاری و کاربرد مهارتهای تفکر خلاق، امر مراقب تلفیق دانش و مهارتهای فراگرفته،  نیازمند به  می نماید ضمن  ت از مددجویان بزرگسال و سالمند 

 مراقبتهای ویژه پرستاری را مبتنی بر اصول اخلاقی به عهده گیرد. 

 

 مراقبت ویژه تنفس مراقبت های جامع پرستاری در بخش های   درس نظریطرح  
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 برنامه درسی روزانه -1جدول 

 

 

برگزاری  تاریخ 

 کلاسها 

 مدرس/مدرسین روش ارزشیابی روش تدریس حیطه و سطح هدف رفتاری  اهداف رفتاری  هدف کلی 

 عاطفی  حرکتی  دانش

 آشنایی با مدیریت راه هوایی  اول 

 

   *    آشنایی با مدیریت راه هوایی
سخنرانی و پرسش  

 و پاسخ

تکلیف کلاس و آزمون  

 نهایی 

 دکتر ثنایی 

 *   درک اهمیت برقرای راه هوایی 
  *  انجام یک مانور باز کردن راه هوایی 

 دوم
آشنایی با تغذیه بیماران در بخش 

 ویژه

 

   * آشنایی با تغذیه بیماران در بخش ویژه
سخنرانی و پرسش  

 و پاسخ

تکلیف کلاس و آزمون  

 نهایی 

 دکتر ثنایی 

 *   درک اهمیت تغذیه در بیماران بخش ویژه 

  *  یک مورد جایگذاری لوله معده را انجام دهد.

 سوم
آشنایی با اصول کلی مراقبت از  

 آسیب فشاری 

 

   *    آشنایی با اصول کلی مراقبت از آسیب فشاری 
سخنرانی و پرسش  

 و پاسخ

تکلیف کلاس و آزمون  

 نهایی 

 دکتر ثنایی 

 *   درک اهمیت پیشگیری از آسیب فشاری 
  *  انجام ارزیابی سیستم پوششی

 چهارم
آشنایی با مراقبت از چشم در بخش  

 ویژه

   *    آشنایی با مراقبت از چشم در بخش ویژه
سخنرانی و پرسش  

 و پاسخ

تکلیف کلاس و آزمون  

 نهایی 

 دکتر ثنایی 

 *   درک اهمیت آسیب چشمی در بیماران اینتوبه
  *  بیان مراحل ارزیابی از چشم 

 پنجم 

آشنایی با آناتومی و فیزیولوژی و  

 پاتوفیزیوبوژی اختلالات تنفسی

 

 

   *    آشنایی با مفاهیم اختلالت تنفسی بخش ویژه 

سخنرانی و پرسش  

 و پاسخ

تکلیف کلاس و آزمون  

 نهایی 

 دکتر ثنایی 

 *   درک علائم اختصاصی اختلالات تنفسی
 بیان اختلالات محدود شونده و انسدادی 

 *  
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 آشنایی با تفسیر گازومتری  ششم

    آشنایی با انواع اختلالات گازومتری 

سخنرانی و پرسش  

 و پاسخ

تکلیف کلاس و آزمون  

 نهایی 
 دکتر ثنایی 

اختلالات   از  ناشی  بالینی  تغییرات  شناسایی 

 گازومتری 
  * 

  *  بیان انواع اختلالات ساده و مرکب گازومتری 

 هفتم
آشنایی با روش های مختلف  

 اکسیژن درمانی پیشرفته 

    آشنایی با هایپوکسی های شایع بخش ویژه 

سخنرانی و پرسش  

 و پاسخ

تکلیف کلاس و آزمون  

 نهایی 
 دکتر ثنایی 

 *   شناسایی تغییرات بالینی همراه با هایپوکسی
بخش  در  هایپوکسی  مدیریت  های  روش  بیان 

 ویژه 
 *  

 آشنایی با تکمیل شیت بخش ویژه هشتم

،  GCS  ،Four  ،VAS  ،BPS  ،RASSآشنایی با  
SOFA 

  
 

سخنرانی و پرسش  

 و پاسخ

تکلیف کلاس و آزمون  

 نهایی 
را   دکتر ثنایی  اسکورهای مختلف شیت  نمره گذاری  تحوه 

 *   بداند 

  *  تکمیل مناسب شیت 

 آشنایی با مفهوم تهویه مکانیکی  نهم

بیان تنظیمات مناسب ونتیلاتور بر اساس  

 اطلاعات پاراکلینیکی 

  

 
سخنرانی و پرسش  

 و پاسخ

تکلیف کلاس و آزمون  

 نهایی 
 *   پایش اطلاعات خروجی ونتلاتور  دکتر ثنایی 

  *  بیان مراحل ست ونتیلاتور 

 دهم

شایعترین مدهای حجمی و فشاری 

و نحوه  و هیبرید ونتیلاتور را 

 جداسازی از ونتیلاتور را بیان کند 

   معرفی مدهای شایع و نتیلاتور 

 
سخنرانی و پرسش  

 و پاسخ

تکلیف کلاس و آزمون  

 نهایی 
 دکتر ثنایی 

    *   درک ساختارمدهای ونتیاتور 

و نحوه    ساختار کارکردی مدها را ترسیم کند

 جداسازی را بیان کند 
 *     
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 روش ارزشیابی  -2جدول 

 سهم روش در نمره نهایی دانشجو  شیوه اجرا  یا ابزار ارزشیابی  روش ارزشیابی

 2 و رفتار حرفه ای  میزان مشارکت در بحث ها و طرح سوال تکوینی

 18 آزمون  تراکمی 
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   تنفس برنامه گروه الف و ب مراقبت های جامع پرستاری در بخش های ویژه

ب گروه   الفگروه   
 مبحث جلسه روز تاریخ ساعت استاد جلسه  روز تاریخ ساعت استاد مبحث

 

ICU  8-10 دکتر ثنایی  1 شنبه 12/1404/ 2 10-8 دکتر ثنایی  ICU 1 سه شنبه  12/1404/ 5 

ICU  8-10 دکتر ثنایی  2 شنبه 12/1404/ 9 10-8 دکتر ثنایی  ICU 2 سه شنبه  1404/ 12/ 12 

ICU  8-10 دکتر ثنایی  3 شنبه 1404/ 12/ 16 10-8 دکتر ثنایی  ICU 3 سه شنبه  1404/ 12/ 19 

 ICU  8-10 دکتر ثنایی 8-10 دکتر ثنایی  4 شنبه 1/1405/ 15   ICU 4 سه شنبه  1/1405/ 18 

 ICU  8-10 دکتر ثنایی 8-10 دکتر ثنایی  5 شنبه 1/1405/ 22   ICU 5 سه شنبه  1/1405/ 25 

 ICU  8-10 دکتر ثنایی 8-10 دکتر ثنایی  6 شنبه 11405/ 29   ICU 6 سه شنبه  1405/ 2/ 1 

 ICU  8-10 دکتر ثنایی 8-10 دکتر ثنایی  7 شنبه 1405/ 2/ 5   ICU 7 سه شنبه  1405/ 2/ 8 

 ICU  8-10 دکتر ثنایی 8-10 دکتر ثنایی  8 شنبه 2/1405/ 12   ICU 8 سه شنبه  2/1405/ 15 

 ICU  8-10 دکتر ثنایی 8-10 دکتر ثنایی  9 شنبه 2/1405/ 19   ICU 9 سه شنبه  2/1405/ 22 

 


